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Пояснительная записка 

 

      План внеурочной деятельности является нормативным документом, определяющим в 

рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования, образовательную деятельность, осуществляемую в рамках отличной 

от классно-урочной и направленную на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы среднего общего образования.  

      План внеурочной деятельности разработан на основе законодательства в сфере 

образования: 

1. Федеральный закон  от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

2. Приказ Минобрнауки РФ от 30.08.2013 №1015 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования». 

3. Приказ Минобрнауки РФ от 17.12.2010г. № 1897 «Об утверждении ФГОС 

основного общего образования» (с изменениями). 

4. Приказ Министра образования Московской области  от 20.05.2019 № 1704 «О 

введении федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования в опережающем режиме в общеобразовательных организациях в 

Московской области в 2019/2020 учебном году». 

5. Письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального образовательного стандарта общего 

образования». 

6. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного стандарта начального общего образования»; 

7.  Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного стандарта основного общего образования»; 

8.  Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

9.        Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. 

№2 

10.         Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. №28 

11. Образовательная программа основного общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения Лунѐвская средняя 

общеобразовательная школа. 

12. Образовательная программа среднего общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения Лунѐвская средняя 

общеобразовательная школа. 



          Внеурочная деятельность – образовательная деятельность, осуществляемая в 

формах, отличных от классно-урочной системы, направлена на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы. 

Цель: 

Содействие в обеспечении достижения ожидаемых результатов обучающихся 5-9 классов 

в соответствии с образовательной программой основного общего образования. 

Задачи: 

Организация досуга обучающихся во внеурочное время. 

Сохранение и приумножение традиций школы. 

Создание оптимальной социально-педагогической воспитывающей среды, направленной 

на творческое саморазвитие и самореализацию личности. 

Создание условий для раскрытия и развития творческих способностей, гражданского 

самоопределения и самореализации, гармонизация потребностей обучающихся в 

интеллектуальном, нравственном, культурном и физическом развитии. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сетка часов внеурочной деятельности 8-11 классы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация внеурочной деятельности обучающихся 8-11 классов 

 

Модель организации внеурочной деятельности – оптимизационная 

 

Кла

сс 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Название курса Форма 

организаци

и 

Кол-во 

занятий в 

неделю 

Ф.И.О. 

преподавателя 

8а Духовно-

нравственное 

«Разговоры о 

важном» 

час 

общения 

1 Костина Т.И. 

Социальное Билет в будущее 

(Россия – мои 

горизонты) 

кружок 1 Костина Т.И. 

Общеинтеллектуальн

ое 

«Практикум по 

обществознанию» 

 

кружок 1 вакансия 

Спортивно-

оздоровительное 

«Активные игры» кружок 1 Акаева Т.С. 

Общекультурное Функциональная 

грамотность: 

учимся для жизни 

кружок 1 Сетаров Р.Д. 

1
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Е
Г

О
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5 часов 

8б Спортивно-

оздоровительное 

«Активные игры» кружок 1 Казиханов Н.Р. 

Духовно-

нравственное 

«Разговоры о 

важном» 

час 

общения 

1 Новорождина Т.М. 

Социальное Билет в будущее 

(Россия – мои 

горизонты) 

кружок 1 Новорождина Т.М. 

 

Общеинтеллектуальн

ое 

«Практикум по 

обществознанию» 

кружок 1 вакансия 

Общекультурное Функциональная 

грамотность: 

учимся для жизни 

- - Селимян В.А. 

5 часов 

8в Спортивно-

оздоровительное 

«Активные Игры» кружок 1 Казиханов Н.Р. 

Духовно-

нравственное 

«Разговоры о 

важном» 

час 

общения 

1 Королькова Ю.А. 

Социальное Билет в будущее 

(Россия – мои 

горизонты) 

кружок 1 Королькова Ю.А. 

Общеителлектуально

е 

«Практикум по 

обществознанию» 

 

кружок 1 вакансия 

Общекультурное Функциональная 

грамотность: 

учимся для жизни 

кружок 1 Федоренко О.И. 

5 часов 

9а Спортивно-

оздоровительное 

«Активные игры» кружок 1 Акаева Т.С. 

Духовно-

нравственное 

«Разговоры о 

важном» 

час 

общения 

1 Гончарук А.А. 

Социальное Билет в будущее 

(Россия – мои 

горизонты) 

кружок 1 Гончарук А.А. 

Общеинтеллектуальн

ое 

«Путешествуем 

по России» 

объединени

е 

1 Сырбу А.О. 

Общекультурное Функциональная 

грамотность: 

учимся для жизни 

кружок 1 Королькова Ю.А. 

5 часов 

9б Спортивно-

оздоровительное 

«Активные игры» кружок 1 Казиханов Н.Р. 

Духовно-

нравственное 

«Разговоры о 

важном» 

час 

общения 

1 Ерусалимова Г.М. 

Социальное Билет в будущее 

(Россия – мои 

горизонты) 

кружок 1 Ерусалимова Г.М. 

Общекультурное Функциональная 

грамотность: 

учимся для жизни 

кружок 1 Новорождина Т.М. 



Общеителлектуально

е 

«Путешествуем 

по России» 

объединени

е 

1 Сырбу А.О. 

5 часов 

9в Спортивно-

оздоровительное 

Активные игры - - Акаева Т.С. 

Духовно-

нравственное 

«Разговоры о 

важном» 

час 

общения 

1 Амелькина Е.В 

Социальное Билет в будущее 

(Россия – мои 

горизонты) 

кружок 1 Амелькина Е.В. 

Общекультурное Функциональная 

грамотность: 

учимся для жизни 

кружок 1 Амелькина Е.В. 

Общеителлектуально

е 

«Путешествуем 

по России» 

объединени

е 

1 вакансия 

 

5 часов 

11 а Социальное Актуальные 

проблемы 

обществознания 

кружок 1 Шишов И.Н. 

Общекультурное « Билет в 

будущее» 

(Профориентация

) 

кружок 1 Голубева Т.С. 

Духовно - 

нравственное 

«Разговоры о 

важном» 

кружок 1 Голубева Т.С. 

Общеинтеллектуал 

ьное 

Профориентацион

ный минимум 

"Основы 

предприниматель

ства" 

кружок 1 Королькова Ю.А. 

Общеинтеллектуал 

ьное 

Функциональная 

грамотность 

кружок 1 Сетаров Р.Д. 

5 часов 

11 б Социальное Актуальные 

проблемы 

обществознания 

кружок 1 Шишов И.Н. 

Общекультурное « Билет в 

будущее» 

(Профориентация

) 

кружок 1 Акаева Т.С. 

Духовно - 

нравственное 

«Разговоры о 

важном» 

кружок 1 Акаева Т.С. 

Общеинтеллектуал 

ьное 

Профориентацион

ный минимум 

"Основы 

предприниматель

ства" 

кружок 1 Федоренко О.И. 

Общеинтеллектуал 

ьное 

Функциональная 

грамотность 

кружок 1 Шапкина Ю.В. 

5 часов 



Итого в 5-11 классах  40 часов 

 

 

 

Сетка часов внеурочной деятельности 5-7 классы 

 

 

 

 

Направления 5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 7а 7б 7в 7г 
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Итого в 5-7 классах 55 часов 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности для уровня ООО по ФГОС-2021 на 2023/24 учебный год 

Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов в неделю 

5«А» 

 

5«Б» 5«В» 5«Г» 6«А» 6«Б» 6 «В» 7»А» 7»Б» 7 «В» 7»Г» 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о 

важном» 

«Разговоры о 

важном», кл. 

руководители 

Час общения 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Функциональн

ая 

грамотность. 

Учимся для 

жизни, 

вакансия 

Мельников 

А.А. 

Евдокимова 

В.В. 

Метапредмет

ный кружок 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Профориентац

ия,  

Мельников 

А.А. 

Час общения 1 1 1 1 - - - - - - - 

Билет в 

будущее 

(Россия – мои 

горизонты), кл. 

руководители 

Час общения - - - - 1 1 1 1 1 1 1 



Вариативная часть      

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Занимательны

й русский» 

вакансия 

Тихомирова 

Л.В. 

Кружок  

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей 

и талантов 

Активные 

игры 

 

Казиханов Н.Р. 

 

Акаева Т.С. 

Объединение  

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

Итого за неделю 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Итого за учебный год 170 170 170 170 170 170 170 170 170 170 170 

Итого за уровень образования  1870 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности для уровня СОО по ФГОС-2021 на 2023/24 учебный год 

Направления Названия Формы 

организации 

 

10«А» 

 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном», 

кл.руководители 

Час общения 1 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

Метапредметный 

кружок 

1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Профориентационный 

минимум "Основы 

предпринимательства" 

Кружок 1 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся 

« Билет в будущее» 

(Профориентация) 

Кружок 1 

Вакансия - - 

Активные игры Клуб 1 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных 

интересов и потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение деятельности 

социально ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

Актуальные проблемы 

обществознания 

Кружок - 



Вакансия Объединение - 

Итого за неделю 5 

Итого за учебный год 170 

Итого за уровень образования  

 


